
In diesem Buchstabensalat haben sich sechs 
ziemlich knifflige Wörter versteckt. Die Wörter 
verlaufen waagrecht und senkrecht. Findest du sie?

T Z U Ü G P U M C Z R E O

Q F C R T E X V E B F Y P

M D R O L E M O D E L T R

I V O L Y O B L I N N D I

T Ö U L K I C W A Ü F Z V

T C M E O V W T N A K U I

C G E N D E R N M E L O L

N I X B Y H T O U B P G E

A S D I V E R S I T Ä T G

R F C L H Y W T V U E O I

E Ä N D D C S T I R Z L E

I G Ü E U P B O K F V A N

S V O R U R T E I L E P Ä
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 Begriffserklärungen

Rollenbilder: Das sind Vorstellungen davon, 
was eine Person – zum Beispiel aufgrund ihres 
Geschlechts – darf, kann oder soll. Zum Beispiel 
denken viele Menschen, dass Frauen sich um 
Haushalt und Kinder kümmern sollen oder dass 
Männer technisch begabter sind. 

Diversität: Diversität ist ein anderes Wort für 
Vielfalt. Es hat eine positive Bedeutung und 
beschreibt, dass Gruppen oder Personen nicht 
nur Gemeinsamkeiten teilen, sondern auch 
vielfältig und unterschiedlich sind, zum Beispiel 
in Bezug auf Geschlecht, Alter, Religion, sexuelle 
Orientierung oder Herkunft.

Vorurteile: Wir alle haben Vorurteile, also vor-
gefasste Meinungen, die oft mit positiven oder 
negativen Gefühlen verbunden sind. Vorurteile 
können schlimme Auswirkungen für eine Person 
haben, wenn sie deswegen ungerecht behandelt 
wird. Darum ist es wichtig, sich Vorurteilen 
bewusst zu werden und sie kritisch zu hinter-
fragen.

Privilegien: Privilegien sind Vorteile und 
Möglichkeiten, die wenige Menschen automatisch 
haben, zum Beispiel, weil sie weiß, männlich 
oder reich sind. Privilegien werden meist als 
selbst verständlich angesehen und gehen auf 
Kosten von Menschen, die Benachteiligung und 
Diskriminierung erfahren.

Role Model: Kommt aus dem Englischen und 
bedeutet „Vorbild“. Ein Vorbild ist eine Person, an 
der sich andere ein Beispiel nehmen und deren 
Verhaltensmuster sie bewusst oder unbewusst 
nachahmen. Vorbilder aus atypischen Berufs-
feldern (z.B. Frauen im Technikbereich, Männer 
im Pflegebereich), können jungen Menschen 
helfen, sich diese Berufe besser vorzustellen und 
das Interesse dafür zu steigern.

Gendern: Gendern bedeutet, alle Geschlechter 
in der geschriebenen und gesprochenen 
Sprache sichtbar und hörbar zu machen, also 
eine geschlechtergerechte Sprache. Dafür gibt 
es verschiedene Möglichkeiten – sicher hast du 
schon einmal ein großes I, ein *, einen : oder einen 
_ in Wörtern gesehen.
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 Rätselblatt: Better Together
Verbinde die Begriffe mit den passenden Erklär-Wolken!

 Geschlechter-
gerechtigkeit

 Mehrfach-
diskriminierung

 Feminismus

 Patriarchat

Beschreibt, dass mehrere Formen 
von Diskriminierung (aufgrund von 

Geschlecht, Sexualität, Herkunft, 
Hautfarbe, Religion, …) zusammen-

hängen können. Ein Beispiel: Frauen, 
die ein Kopftuch tragen, erleben eine 

spezifische Form von Rassismus, 
Islamfeindlichkeit und Sexismus.

Gesellschaftliche Bewegungen, die 
fordern, dass die Bevorzugung von 

Männern beendet wird und alle 
Personen gleiche Rechte, gleiche 
Macht und gleiche Möglichkeiten 

haben und mitbestimmen können. 
Also: Eine gerechte Welt für alle.

Gesellschaftssystem, bei dem 
der Mann eine bevorzugte 

Stellung hat und somit 
auch über mehr Macht, 

Sichtbarkeit, Kontrolle und 
Privilegien verfügt.

Das ist ein wichtiges Menschen-
recht und bedeutet gleiche Rechte, 
Möglichkeiten, Teilhabe und Sicht-

barkeit aller Geschlechter. Wir 
leben in einer ungerechten Welt. 

Das zeigt sich zum Beispiel bei 
Einkommen und Vermögen, Gewalt 

oder politischer Teilhabe. 

Rätsel – Spielerisch Begriffe kennenlernen Ü 1



Geschlechtergerechtigkeit: Das ist ein wichtiges 
Menschenrecht und bedeutet gleiche Rechte, 
Möglichkeiten, Teilhabe und Sichtbarkeit aller 
Geschlechter. Wir leben in einer ungerechten 
Welt. Das zeigt sich zum Beispiel bei Einkommen, 
Vermögen oder politischer Teilhabe. Männer 
haben meist mehr davon, Frauen zum Teil 
deutlich weniger.

Mehrfachdiskriminierung: Beschreibt, dass 
mehrere Formen von Diskriminierung (aufgrund 
von Geschlecht, Sexualität, Herkunft, Hautfarbe, 
Religion, …) zusammenhängen können. Ein 
Beispiel: Frauen, die ein Kopftuch tragen, 
erleben eine spezifische Form von Rassismus, 
Islamfeindlichkeit und Sexismus.

Feminismus: Gesellschaftliche Bewegungen, die 
fordern, dass die Bevorzugung von Männern 
beendet wird und alle Personen gleiche Rechte, 
gleiche Macht und gleiche Möglichkeiten haben 
und mitbestimmen können. Also: Eine gerechte 
Welt für alle.

Patriarchat: Gesellschaftssystem, bei dem der 
Mann eine bevorzugte Stellung hat und somit 
auch mehr Macht, Sichtbarkeit, Kontrolle und 
Privilegien hat.
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